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UNE COURSE NYTHIQUE ET INEDITE

IL s’agit d'un challenge encore jamais réalisé. A partir du 7 janvier prochain, les concurrents qui participent a lArkéa Ultim
Challenge - Brest ne seront pas seulement des skippers, ce seront des pionniers. Pour la premiére fois de Uhistoire, une
course opposera des marins seuls sur des multicoques géants pour un tour du monde.

Cest un cercle tres ferme, un des plus prestigieux de la course au large, celui qui réunit les
skippers ayant effectue un tour du monde en multicoque et en solitaire. Seuls quatre marins y
sont parvenus dans lhistoire : Francis Joyon (en 2004 et en 2008), Ellen MacArthur (2005),
Thomas Coville (2008, 2011, 2016) et Francois Gabart (2017). « Pour comprendre a quel point
ce challenge est exceptionnel, il suffit de rappeler quil y a eu plus dhommes a avoir marche
sur la lune (11) », souligne Joseph Bizard, directeur dOC Sport. A cette liste pourraient bientét
sajouter les marins qui tenteront laventure, a partir du 7 janvier prochain.

« Dans une époque ou lon banalise lexploit sportif, ce n'est pas évident de faire comprendre a
quel point ce challenge est colossal, reconnait le directeur de course, Guillaume Rottee.
Pourtant, tout est exceptionnel ! la prouesse et la maturite technique de ces bateaux, le fait
quun seul homme doive maitriser des bateaux aussi grands et la capacite a resister a tous les
aleas du large ».

« Nouvelle course, nouveau challenge, nouvelle aventure »

La marche est haute et les skippers, les premiers concernées, en ont bien conscience. « Ce nest pas evident de trouver les mots pour decrire ce
qui nous attend, confie Anthony Marchand (Actual). Cest tellement indescriptible, tellement dur.. Ca parait incroyable de se dire que cest
possible ». « Il sagit dun challenge énorme, poursuit Tom Laperche. Dune certaine facon, on part tous vers linconnu.. Cest le summum de la
course en large en matiere de déefi ».

Le benjamin de la course (26 ans) sen amuserait presque : « la course est si inedite quon sait a peine comment on doit se preparer. Personne ne
sait avec exactitude a quoi doit ressembler la preparation la plus optimale quil faut ». Armel Le Cleach a disputé deux tours du monde, en a
remporté un (le Vendée Globe 2016) et il Senthousiasme a lidée d'y renouer, sept ans plus tard, lui qui aime rappeler quiil sagit « des bateaux les
plus rapides de la course au large ». Pour le « Chacal », cette circonvolution « sapparente a gravir une montagne qui est encore plus haute que
toutes les autres. Cest une nouvelle course, un nouveau challenge, une nouvelle aventure.. On sera des pionniers ».

EN BREF - Les six concurrents de lArkea Ultim Challenge - Brest : Charles Caudrelier (Edmond de Rothschild), Armel Le Cleach (Banque
Populaire XI), Thomas Coville (Sodebo), Tom Laperche (SVR Lazartigue), Anthony Marchand (Actual), Eric Péron (ADAGIO)

DES PIEGES A TOUTES LES ETAPES

Un tour du monde, qui plus est en Ultim et en solitaire, n'a rien d'un long fleuve tranquille. Probléemes techniques, avaries
en tout genre, chocs avec des Ofnis, phénoménes météos puissants_ Les skippers et leurs équipes sappréetent a affronter
de nombreuses péripéties tout au long de la course.

ILy a une formule qui résume tout quand on sappréte a faire un tour du
monde en solitaire et que tous les marins ont bien en téte. « Un tour du
monde, cest une emmerde par jour » aimait repeter Michel
Desjoyeaux, double vainqueur du Vendée Globe. Cest Anthony
Marchand (Actual) qui rappelle lanecdote, sourire aux levres. « Cest
aussi ¢ca qui fait que la course sannonce passionnante !'» Impossible en
effet de penser que les bateaux des cing concurrents parviendront a
traverser les oceans du globe sans aucun peépin technique.
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Les mauvaises langues souligneront que ces Ultim a foils de derniére génération ne sont jamais parvenus a dépasser les 18 jours consecutifs en
mer sans avarie. Pourtant, un rappel du contexte simpose : ces dernieres années, ces multicoques lances pour un tour du monde se destinent a
battre le record du Trophée Jules Verne. « Nous ne sommes pas ‘en mode record, cest une course, abonde Armel Le Cléach. Ce nest pas la
méme facon daborder la course, de la gerer ». Le skipper de Banque Populaire Xl ajoute : « le vainqueur terminera peut-étre avec un foil abimé,
un safran en moins, une voile dechiréee.. Un bateau qui gagne le Vendee Globe nest jamais a 100 % de son potentiel ! Ce que lon sait, cest quon
est capable de naviguer et de terminer ce tour du monde méeme si les capacites du bateau sont diminuees par des avaries ».

« Il y aura forcément des soucis a régler »

« Laspect technique est primordial dans la reussite a tous de ce tour du monde, poursuit Tom Laperche. Il sagit de la derniere generation de
bateaux et ils sont a la pointe dans tous les domaines. Nous nous evertuons tous a fiabiliser les systemes ». Il nempéche, la prudence est de
mise car lappréehension est préegnante au sein des teams. « Cest comme un alpiniste qui sattaque au K2 qui est repute plus dur que [Everest,
compare Guillaume Rottee, le directeur de course. Ca reste une course au large et il ne faut pas se voiler la face : il y aura forcement des soucis a
regler ».

Mais pour y faire face, les skippers auront lopportunité de pouvoir sarréter. En revanche, impossible de sarréter une poignée d'heures : chaque
arrét devra étre au minimum de 24 heures, ce qui sera forcement penalisable par rapport aux concurrents encore en course. « En gros, meme si
on sarréte 2 heures, on sera penalisé de 24 heures. Or 24 heures dans une course de 50 jours, cest cher paye, precise Tom Laperche (SVR-
Lazartigue). Il faut davantage le voir comme un joker ».

Les equipes se preparent deéja a pouvoir sorganiser en matiere de logistique pour sauter dans le premier avion et rejoindre leur skipper en cas de
pépins. Pourtant, Armel Le Cléach précise : « a part les cotes sud-africaines et peut-étre sud-americaines, il y a peu dendroits ou les teams
peuvent porter assistance tout en restant proches du parcours ». Méme sils pourront eéchanger avec leurs equipes techniques, les marins
resteront en premiere ligne en cas de souci et tous y sont prepares. « Moi jaime bien bricoler, trouver des solutions, surmonter un probleme >,
assure Anthony Marchand a lunisson de ses camarades de jeu. Et le skipper dActual de conclure : « les emmerdes, ce sont juste des challenges
en plus !>

11{ DANS LE SILLAGE D’ARKEA

LUCIE BELBEOGCH, LA BRETONNE QUI S'ENVOLE

PAROLE DE COLLABORATEURS D'ARKEA. A 28 ans, la Brestoise est une des meilleures Francgaises en iQFoil, la discipline
qui remplacera la planche a voile aux Jeux Olympiques de Paris. En lice pour y participer, Lucie évoque son ascension,
son travail au sein d’Arkéa, sa passion pour la mer et son enthousiasme a propos de U'Arkéa Ultim Challenge - Brest.

Elle aussi progresse au-dessus de leau grace a un foil, ce fameux
appendice qui permet de ‘voler au-dessus de la surface. Mais celui de
Lucie Belbeoch ne supporte pas une coque mais une planche. La
Bretonne de 28 ans, collaboratrice chez Arkea, est lune des meilleures
sportives francaises en iQFoil, la nouvelle discipline de la planche a
voile aux Jeux Olympiques. Une passion qui sest imposée comme une
évidence pour la jeune femme originaire du Finistere.

« De la finesse, de la force el de la douceur »

« En ayant grandi a Brest, les activites nautiques ont toujours eu une place preponderante pour moi. Jai commence dans un club de planche a
voile et progressivement on ma orientee vers la planche a voile de compétition ». Elle gravit les echelons, cumule les distinctions dans les
compétitions nationales puis internationales. 7e de la finale des Coupes du monde a Marseille, 4e aux Jeux mediterranéens, Lucie est
remplacante lors des Jeux Olympiques de Tokyo. La suite a des allures de reconversion. La RSX, la planche utilisée aux JO, est remplacée par
liQFoil pour Paris 2024. « Cest completement difféerent, explique la Bretonne. On vole vraiment au-dessus de leau, ¢ca necessite a la fois de la
finesse, de la force et de la douceur ».

Lucie est en pleine préparation pour les Jeux Olympiques de Paris. Si le processus de qualification nest pas encore mediatisé, la véliplanchiste
sera fixée sur son sort en avril prochain. « Jessalie de ne pas me mettre la pression, davancer pas a pas ». Dans cette quéte vers les JO, Lucie
Belbeoch peut compter sur le soutien dArkéa qui a aménage ses horaires de travail en conséquence. En bénéficiant dune convention dinsertion
professionnelle, elle peut ainsi sentrainer au quotidien. « Je suis tres contente de travailler pour Arkea. Au siege, je moccupe du developpement
de la nouvelle filiere maritime de la banque. On semploie a devenir un acteur majeur pour les entreprises du secteur ».

Passionnée de mer et dembruns, Lucie suivra lArkéa Ultim Challenge - Brest. « Le defi que cela represente pour les skippers et leurs equipes,
cest monstrueux ! » Et elle sourit . « quand je vois sur mon ordinateur des reunions pour les preparatifs dans lentreprise, ¢ca donne envie dy
étre » La véliplanchiste assure quelle sera « soit sur sa planche, soit a terre » pour le grand depart. « Ca va éetre un super evenement, on sent
degja le bel engouement au sein dArkea ». Parmi ses collegues, tous aspirent a encourager ces marins avant den faire de méme pour elle et
laider a atteindre le summum de sa discipline.

EODYN, SI LES COURANTS M'ETAIENT CONTES

ILS SONT ACCOMPAGNES PAR ARKEA. A chaque newsletter, coup de projecteur sur une entreprise soutenue par la banque.
Pour ce premier numeéro, partons a la découverte d'eOdyn, une start-up brestoise qui révolutionne l'étude des courants
marins et qui n‘en finit plus de grandir. Explication avec son cofondateur et PDG, Yann Guichoux.

e0dyn pseudo-geostrophic current (m/s) - Near Real Time - 02-Apr-2020
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En vulgarisant, les marins aiment a rappeler que [AIS, qui equipe tous les navires de commerce, ressemble aux boites noires des avions. Ce
systeme de télecommunication permet surtout de connaitre la position des navires et de transmettre automatiquement ces informations par
VHF. A lorigine, il a été concu afin d'éviter les collisions entre les bateaux. Mais lentreprise eOdyn en détourne lusage.. En transformant chaque
navire en capteur. Yann Guichoux a cofondé eOdyn en décembre 2015 aprés avoir travaillé pour llfremer et au ministére de lEcologie dans le
domaine de la sécurité maritime et du suivi de navires. Il explique : « en traitant lensemble des donnees fournies automatiquement par [AIS
grace a un algorithme que nous avons developpe, nous pouvons observer en temps quasi-reel les courants marins ».

Des usages particulierement nombreux

Ainsi, chaque navire, en transmettant sa vitesse et sa position, contribue a collecter des datas sur la fluctuation des courants marins. Auparavant,
l[étude des courants ne résultait que de lutilisation de satellites spécifiques. « Ces mesures permettaient de mesurer un courant theorique mais
pas davoir une indication sur les courants reels ». Lexploitation de ces données peut saverer particulierement précieuse a la fois pour des
acteurs privés ou publics. Elles peuvent permettre aux compagnies de transport de définir un routage en utilisant les courants favorables et
donc de reduire leur consommation de carburant et leurs émissions de gaz a effet de serre. Cela permet aussi de calculer la derive dun homme
a la mer pendant une opération de sauvetage ou encore de simuler la dérive des polluants en cas de marée noire..

eOdyn, qui regroupe désormais 11 salaries, est basee a Brest au Technopodle Brest-Iroise. Lentreprise est cliente fidele dArkea. « Louverture de la
filiere mer au sein de la banque est particulierement enrichissante, confie Yann Guichoux. Cela va offrir des synergies intéressantes a lavenir »,
Les perspectives devolution deOdyn sannoncent rejouissantes. Alors que lentreprise « entre dans une phase de service operationnelle », elle
aspire a commercialiser sa solution a « des acteurs du secteur maritime au sens large », évoquant des « compagnies de transports jusquaux
acteurs de la course au large ». eOdyn est dailleurs partenaire dun bateau qui sest elance a la Mini-Transat, celui de Yaél Poupon. Et si la
solution devenait un incontournable de la course au large ? Affaire a suivre.
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Naissance d'une Légende Le regard de_ Yoann Dans la playlist des Le dictionnaire du marin
Richomme, skipper ki _ : :
Découvrez le premier episode chom S .p slappers 1 - Hisser . Hisser la voile
Paprec Arkeéa

de la web-série dedieé a
LARKEA ULTIM CHALLENGE -
Brest.

"Cest un tour du monde en
solitaire, sur les bateaux les
plus gros, ce quon appelle les
ultims. Ca na jamais ete tente,
ca najamais ete fait. Et cest le
plus gros des defis en course
au large actuellement. Le tour
du monde en solitaire, sans
escale et par les 3 caps, cest
du jamais vu' - Cédric
Malengreau,  Directeur  du
Secrétariat Géneral et de la
Communication Institutionnelle
du Credit Mutuel Arkéea

ARKEA

-

Brest

METROPOLE & VILLE

Lui prepare un autre tour du
monde qui sélancera en
novembre 2024, le Vendée
Globe. Marin confirmé, Yoann
Richomme est le skipper du
projet Paprec Arkéa depuis
deux ans. Il dispose dune
equipe technique chevronnée
et dun des bateaux neufs les
plus prometteurs de la flotte
IMOCA (des monocoques).
Passionne de course au large,
il porte un regard éclaire sur
lArkea Ultim Challenge - Brest.

« Ce que ces marins
sapprétent a vivre, cest le
challenge ultime ! Realiser un
tour du monde sur ces
trimarans volants, je pense que
cest un des défis les plus
compliques de la planete voile.
Ce sont des bateaux
incroyablement beaux mais ils
sont aussi fragiles du fait de
leur vitesse et des impacts
quils peuvent subir Mais les
equipes semploient depuis
plusieurs annees a les fiabiliser.
Ce sera interessant de voir
comment les marins vont gerer
ce stress, comment ils vont
tenir le coup et surtout ou ils
placeront le curseur entre
gestion et prise de risque. On
sait que le record est
particulierement  difficile  a
battre (42 jours, 16 heures,
detenu par Francois Gabart
depuis 2017). Mais si les
conditions sont reunies et vu la
marge de progression de ces
bateaux, ils sont capables dy
parvenir I'»
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A étre lancé seul autour du
monde, a ne se focaliser que
sur la bonne marche dun
bateau, il est parfois precieux
de laisser - un peu - lesprit
vagabonder. La musique
adoucit les moeurs et peut
réchauffer le coeur des marins ;
elle peut aussi les booster et
leur permettre de se rendre
compte du plaisir incroyable
de faire seul le tour du monde
en Ultim.

Tom Laperche, lui, utilisera son
compte Deezer. « Il est assez
bien fourni et cest tres facile a
utiliser  hors ligne. Jaime
ecouter un peu de tout, ca me
detend ! » Anthony Marchand
lui, avoue un faible pour
lalbum d'Orelsan (Le chant des
Sirenes et le titre La terre est
ronde). Mais il reconnait « ne
pas etre trop musique ». Dans
sa playlist, on trouve
davantage de podcasts.. Tout
en variant les plaisirs. « Ca va
de la "Terre au carre’ (emission
sur lenvironnement diffusee
par France Inter) aux 'Grosses
Tetes' (sur RTL) ». Armel Le
Cleach apprécie lui aussi les
podcasts demissions. « On ne
capte pas beaucoup la radio a
bord et puis jaime bien ecouter
des gens parler, raconter des
histoires.. Parfois je néecoute
pas vraiment mais ca permet
davoir une presence a bord, de
penser a autre chose ». Chez
Armel, on trouve donc les
Grosses Tétes, des podcasts
sur des affaires judiciaires ou
encore « Le Jeu des 1 000 € »..
<« Méme si je nai pas toujours
les reponses » samuse-t-il.
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Digital Accelerator

Brasserie de Bretagne

signifie la monter pour quelle
puisse faire avancer le bateau.

2 - AfFaler . Affaler la voile
signifie la descendre. Sur les
ultim la surface totale de voile
varie entre 650 m? et 800 m? (a
allure portante > vent venant
par larriere du bateau)

3 - Empanner : Tourner le
bateau par vent arriere de
facon a ce que le vent vienne
sur lautre coté. Temps de la
manceuvre d'empannage:
environ 18 minutes pour la
manoeuvre, soit 1080 tours de
manivelle a la colonne.

az

Alpinai

Flidres i 'Gmaloses

Pour ne rien manquer de l'actualite, rendez-vous sur hittps:/7arkeaultimchallengebrest.com/

Credits photos : Mathieu Rivrin, Alexis Courcoux, Tristan Massicot, Rivacom
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« TRANSAT JACQUES VABRE : UNE BATAILLE EPIQUE ET BEAUCOUP D'ENSEIGNEMENTS »

Une course spectaculaire, des forces en présence légerement modifiées, des bateaux qui arrivent a maturité.. La Transat
Jacques Vabre, remportée par le Maxi Banque Populaire Xl en classe Ultim avec Armel Le Cléac’h et Sébastien Josse a la
barre, a livré des enseignements particuliéerement intéressants a une poignée de semaines de 'ARKEA ULTIM CHALLENGE
- Brest.

Ce sont de belles images que tous les passionnes révent de voir a
nouveau en février prochain, a Brest, a lissue dune belle bagarre autour
du monde. Dans la nuit de dimanche 12 a lundi 13 hovembre, a plus de 6
300 km de la Bretagne, deux Ultim ont franchi la ligne de la Transat
Jacques Vabre. Cest le temps des embrassades, des yeux embues, des
analyses a chaud, des bouteilles de champagne sabrees et du retour a
terre bien mérite.

Banque Populaire, une premieére a plus d'un titre

Dans le role du vainqueur : le Maxi Banque Populaire XI qui a franchi la ligne darrivée dimanche 12 novembre a 23h19 (heure de Paris). Armel Le
Cléeach et Sébastien Josse ont fait la différence en deux temps : par une option audacieuse en contournant Madere puis par un bord
impressionnant au portant de lile dAscension jusquaux Antilles. « Cest une premiere a plus dun titre . premiere grande victoire pour ce bateau,
ma premiere Transat Jacques Vabre et ma premiere en multicoque », sourit Armel.

Deuxiemes sur la ligne darrivée, Tom Laperche et Francais Gabart, ont contribué a un sacré duel. « Ca a éte une sacree confrontation jusquau
bout et nous navons pas ete tres loin. Il nous a manque un peu de vitesse au portant », decrypte Francois. Tom, qui sera a la barre de SVR-
Lazartigue pour lARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest, ajoute : « La compeétition fut belle avec des bateaux tres competitifs et un plateau tres
homogene. »

« Charles reste le grand favori »

Il a fallu attendre deux jours avant que les suivants narrivent a leur tour. Le tenant du titre, le Maxi Edmond de Rothschild, a bouclée la ligne
darrivee mardi. Rien na été facile pour Charles Caudrelier et Erwan lIsraél, en proie a de nombreux soucis techniques. Safran abimeé, foil
endommage, « les soucis empiraient » reconnait Charles a larrivee. Mais le skipper assure « avoir appris plein de choses » pendant la
transatlantique.

Présent pour le saluer a larrivee, Armel Le Cléach assure que « Gitana reste le bateau qui a gagne le plus de courses depuis trois ans et Charles
reste le grand favori pour le tour du monde ». Derriere, Thomas Coville et Thomas Rouxel (Sodebo Ultim) ainsi quAnthony Marchand et Thierry
Chabagny (Actual) nont pas demerité non plus. Tous viennent de realiser léquivalent d'un tiers de tour du monde. Il faudra remettre ca des le
7 janvier prochain pour cette course inedite, spectaculaire et riche en suspense.

LE CLASSEMENT :

1/ Armel Le Cleach et Sebastien Josse (Banque Populaire) en 14j 10h 14mn 50sec
2/ Francois Gabart et Tom Laperche (SVR Lazartigue) en 14j 15h 5mn 55sec

3/ Charles Caudrelier et Erwan Israél (Edmond de Rothschild) en 16) gh smn 43sec
4/ Thomas Coville et Thomas Rouxel (Sodebo) en 16j 15h 22mn 59sec

5/ Anthony Marchand et Thierry Chabagny (Actual) en 16j 20h 22mn 43sec

LES ULTIM, RETOUR SUR UNE REVOLUTION

Ce sont les plus grands, les plus impressionnants, les plus rapides aussi. Les Ultim, c'est ce qui se fait de mieux sur la
planéte voile. En une poignée d'années, des équipes frangaises sont parvenues a les faire voler, a les faire gagner en
performance et a leur permettre de tutoyer les 40 nceuds.

Il sagit dun changement de paradigme, dune evolution que ni les ingenieurs, ni les skippers nauraient pu imaginer il y a seulement un quart de
siecle. En lespace de trente ans, la vitesse moyenne des Ultim a doublé. La derniere Route du Rhum la demontré de facon éclatante : Gitana 17 a
traverse [Atlantique a 21,6 noceuds de moyenne (sur la route directe) quand IDEC ne progressait qua 17,2 noeuds quatre ans plus tot (2018). Le
second est le meilleur des multicoques archimédiens, le premier est le plus performant des trimarans volants.

« Au départ, on n'osait pas y croire »

La revolution sest deroulée en plusieurs actes. Il 'y a dabord un bateau, Groupama 3. Deux fois plus leger que ses rivaux dalors, plus petit et au
budget raisonnable. « Cétait une extrapolation des Orma de [épogue », explique Xavier Guilbaud, architecte au cabinet VPLP. A son bord, Franck
Cammas remporte le Trophée Jules Verne en 2010 puis la Route du Rhum la méme annee. Avec Loick Peyron puis Francis Joyon, le bateau sera
dailleurs laureat des deux editions suivantes du Rhum, en 2014 et 2018. Groupama 3 sert alors de reference pour definir la jauge des Ultim, une
classe qui vient détre creée.

Ce qui va acceélérer ses performances de facon spectaculaire, cest le fait de voler. La technique est connue, les concurrents de la Coupe de
lAmerica lexpéerimentent dailleurs. Les equipes d'Ultim se lapproprient et les résultats sont spectaculaires. « Au depart, on nosait pas croire que
les bateaux pouvaient voler aussi longtemps, raconte Xavier Guilbaud. Les equipes se sont attachees a voler le plus longtemps possible tout en
conservant des vitesses moyennes elevees ».

Ce surcroit de performance est du au méecanisme du vol. La surface portante est deux fois plus grande sur la nouvelle géenération ce qui permet
aux multicoques de decoller a partir de 12 noceuds reels de vent. Les Ultim volent ainsi au pres et au portant et ce jusqua environ 25 nceuds de
vent reel et 3 metres de vague. Au-dela, tout déepend de létat de la mer. Ce que les skippers cherchent plus que tout, cest donc du vent
medium, devenu le nouveau sesame de la performance. Maintenir des cadences élevees tout en veillant a lintégrité des bateaux dans la duree :
ce seront deux des enjeux majeurs de [ARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest.

11{ DANS LE SILLAGE D’ARKEA

CAMILLE LE GUEN, LE CROSS ET LA BRETAGNE DANS LA PEAU
PAROLE DE COLLABORATEURS D°ARKEA.

Consecillére Arkéa en gestion de patrimoine a Landerneau, Camille est a 26 ans une adepte du cross (la course a pied en
pleine nature) et du duathlon qui méle course et cyclisme. Parmi les meilleures athlétes régionales, elle revient sur sa
passion, sa profession et sa fierté de faire partie d’'une banque attachée a son ancrage territorial.

A chacun ses moments forts, ses dates qui restent gravées, ses
evenements qui marquent la memoire. Pour Camille Le Guen, il sagit
des championnats de Bretagne de «cross, le rendez-vous
incontournable pour les adeptes de cette course a pied en pleine
nature. « Pour nous, cest un peu nos championnats du monde entre
Bretons », samuse la jeune femme. La saison derniere, en février, cest a
Saint-Marc-Le-Blanc en Ille-et-Vilaine quils ont eu lieu. Les meilleurs
athletes de la région, qui brillent regulierement a léchelon national,
etaient presents. Camille aussi donc, elle qui sest offerte les honneurs
de la 4e place. « Cetait vraiment genial. Pour moi, ¢a avait presque le
gout d'une victoire. »

« Ce que jaime le plus, c'est le dépassement de soi »

Il sagit aussi dune belle progression sportive pour la Bretonne dont la vocation est nee au college puis au lycee. « Je participais a tous les cross
qui etaient organises par mon etablissement, explique-t-elle. Un jour, mon professeur de sport ma encouragee a tenter lexperience avec les
cross de la Federation Francaise dAthletisme. Jai pris une licence et jai bien accroche ». En pleine nature, Camille tente en permanence de
repousser ses limites. « Ce que jaime le plus, cest vraiment le dépassement de soi. Jaime étre face a moi-méme et donner le meilleur sans rien
regretter ».

Alors que les cross se déeroulent essentiellement pendant la période hivernale, elle a ajouté une nouvelle corde a son arc. Durant léte, elle
pratique en effet le duathlon. « Cest du triathlon sans natation, precise-t-elle. On commence par 5 km de course a pied en format sprint, puis
2 km de cyclisme et on termine par 2,5 km de course a pied ». Camille évolue en division 1, le plus haut niveau national. Afin de remplir ses
objectifs, lathlete sentraine 11 heures par semaine, notamment lors de la pause du midi.

Elle sourit : « chez Arkea, on est nombreux a pratiquer un sport ». Titulaire dun Master 2, Camille est conseillere en gestion de patrimoine a
Landerneau, comme une évidence pour elle. « Apres mes etudes a Nantes, javais envie de revenir dans le Finistere dont je suis originaire.
Rejoindre Arkea correspondait a mes valeurs, ¢a avait du sens ». Camille dit apprecier « lancrage territorial de la banque ». Elle peut en parallele
sadonner a la pratique de ses deux sports favoris avec la volonté constante de tout donner.

COURSE AU LARGE : LA VOILE DE COMPETITION A TISSE SA TOILE EN BRETAGNE

De Brest a Lorient, la cote atlantique bretonne est devenue au fil des années le repére favori des professionnels de la
course au large, jusqu'a hériter du surnom californien de Bretagne Sailing Valley. La région revendique méme plus de 1
200 entités sur ses terres. Intégrées a la filiere nautique, elles excellent en construction navale, en électronique ou en
gréements.
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Des lieux de formation de haut niveau, le pole de Port-la-Forét en téte, ont poli des générations de skippers. Et des navigateurs stars tels que
Michel Desjoyeaux et Francois Gabart pilotent des laboratoires experts en voile de compeétition comme Mer agitéee et MerConcept. Leur voisin, le
chantier naval CDK tourne lui aussi a plein regime depuis 1984 au milieu de start-up qui developpent au sein de lincubateur Finistere mer vent
les voiles, les cordages et les foils de demain pour les professionnels et les plaisanciers.

Selon la filiere dexcellence de course au large Région Bretagne - CMB, qui ceuvre au rayonnement de ces entreprises, 80 % des compétences
francaises dans le domaine sont concentrées entre Vannes et Brest. La ville aux 5 ports, point de départ de lTARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest
en janvier 2024, proposera aux curieux un village ou les fleurons bretons exposeront leurs savoir-faire.

A moins de 100 jours du coup de canon, les géants des mers sont réunis, un peu plus au sud, a cété de la cité de la voile Eric Tabarly, dans
lancienne base reservee aux sous-marins de Lorient. Un audit de l'agence Audelor realise a la demande de lagglomération morbihannaise a
recense plus de 120 équipes installées dans la ville et dénombre plus de 30 bateaux délite. Surtout, létude montre que le secteur d'activité de la
course au large, et ses 900 emplois, genere pres de 35 millions d'euros de retombeées financieres annuelles sous limpulsion de budgets toujours
plus consequents : plus de 2 millions deuros pour un Imoca, monocoque de 60 pieds, et 4,5 millions deuros pour un Ultim, ces trimarans geants
de plus de 30 metres.

Fondée a Brest avant de démeénager dans le Morbihan, lentreprise GSea, experte en design et ingeénierie, est au coeur de cette éeconomie. “Le
nautisme et la course de compeétition représentent 50 a 60 % de notre chiffre daffaires’, explique Sébastien Gueho, preésident et directeur
technique, dont les équipes ont construit le premier Ultim pour Macif des 2015 et collaboré en 2023 avec lensemble des concurrents qui
prendront la mer en janvier. Mais “la rapidite danalyse et dexecution developpee grace a la voile de competition nous a ouvert les portes de
lindustrie, souligne le dirigeant. Nos methodes et notre agilite seduisent’ "La course au large est une vraie filiere dexpertise, insiste Sylvie Le
Hein, responsable de la filiere maritime au Crédit Mutuel Arkea. Bien accompagner son developpement, cest aussi contribuer au

developpement de notre territoire’
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Déecouvrez le  deucxieme
episode de la web-série dedie
a 'ARKEA ULTIM CHALLENGE
- Brest.

Un projet de longue haleine : il
a fallu plus de 20 ans pour
maturer ce projet de course.

En tant qu'acteur du territoire
et intimement lie a la mer, le Le
Creédit Mutuel Arkea est fier de
donner limpulsion a cette
course, en ultim, autour du
monde.

PARTENAIRE TITRE

ARKEA

Breve histoire des Ultim

A lorigine des Ultim, il y a un
bateau et une évolution
technique majeure. Le bateau,
cest Groupama 3. En 2006, ce
multicoque deétonne dans le
paysage de la course au large.
Il est a la fois plus grand que
les Orma, des trimarans de
18,28 metres, et beaucoup plus
leger (15 tonnes) que les
grands bateaux dalors
destines aux records. Surtout, il
explose tous les chronos avec
Franck Cammas a son bord. Il
soffre le Trophée Jules Verne,
record du tour du monde en
equipage (48 jours en 2010)
puis remporte la Route du
Rhum en solitaire la méme
annee,

Levolution technique en
parallele, cest le fait de voler.
Eric Tabarly lavait espéré des
les années 1970 mais les
concurrents de la Route de
lAmerica lexpérimentent dans
une large palette de
conditions. De quoi donner des
idees aux adeptes des
multicoques de geant. Thomas
Coville, Francois Gabart, Armel
Le Cleach et leurs equipes
respectives sy emploient.
Gabart abaisse le record
autour du monde a 42 jours en
2017 et toutes les equipes
sefforcent de fiabiliser et
optimiser ces bateaux destines
a voler une grande majoriteé du
temps. Cest désormais un
acquis qui offre lopportunité
de disputer ce tour du monde
aussi inédit quattendu, lLARKEA
ULTIM CHALLENGE - Brest.

Le regard d'.. Elie
Gesbert, coureur cycliste
Arkeéa

Il a lhabitude des contre-la-
montre, des courses et de la
préparation  physique.  Elie
Gesbert est coureur cycliste
professionnel au sein de
léquipe Arkéa Samsic. Lui qui
entame sa 8e saison au sein de
ce collectif raconte son lien
avec la Bretagne et son
admiration pour les skippers.

« Je ne sais pas si beaucoup
de mes coequipiers et des
autres  coureurs  cyclistes
suivent la course au large. En
tout cas, moi cest un sport que
Jaime bien ! Jai un peu le pied
marin et etant originaire de
Saint-Malo, jai de tres bons
souvenirs des departs de la
Route du Rhum, de voir les
concurrents passer le Cap
Frehel.  Jai  toujours  ete
Impressionne par la taille des
bateaux, le bruit quils font et le
paysage quils offrent. En
course au large, il y a un
aspect mental qui  est
primordial pour la
performance. Il  faut se
surpasser pour reussir un
résultat, Je trouve ca vraiment
genial quArkea, mon sponsor
principal, soit engage en
course au large. Je suis tres
heureux de faire partie dune
Structure bretonne qui
revendique  ses  attaches
régionales. Cest une grande
fierte !'»
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PARTENAIRES OFFICIELS

Brest

METROPOLE & VILLE

PARTENAIRES PRINCIPAUX

PARTENAIRES MEDIAS

Le dictionnaire du marin

1 - Embosser . amarrer un
bateau de l'avant et de l'arriere,
pour le fixer contre le vent ou
le courant.

2 - Pataras cable ou
cordage servant a maintenir le
mat longitudinalement vers
l'arriere.

3 - Routage : organisation du
plan de navigation previsionnel
en fonction des
caracteristiques du navire, des
vents, courants, mareées...
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Pour ne rien manquer de l'actualite, rendez-vous sur https://arkeaultimchallengebrest.com/
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UNE COURSE SOLITAIRE ET UN INCROYABLE DEFI COLLECTIF !

Certes, dés les premiers milles le 7 janvier prochain, ils seront seuls a bord. Seuls a manceuvrer, a gerer l'effort, a tenir le coup, a resister aux
doutes et a avancer coute que coute. Mais a leur cote, les skippers de TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest peuvent compter sur le soutien
sans faille de leur equipe. Routage, analyse meteo, technique, gestion d'eventuelles avaries... Explications.

s sapprétent eux aussi a vivre un tour du moende. Les six equipes des
marins participant a [ARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest seront toutes en
ordre de marche et mobilisables en toutes circonstances Une
crganisation que la majorité des teams a déja connue lors de tentatives
e recol autour du monde ou pendant e Vendee Globe « Notre

- lspositif sera assez semblable a i oL mettre en place pendan
" ‘1?,:;.:,1 e - = . nos precedents tours du mond atteste Flerre-Emman HErNSSE

« Tous d'astreinte, 24 heures sur 24 »

Chaque team a mis en place une cellule routage. Un méteorologue, plusieurs membres de lequipe et le skipper échangent regulieérement sur la
stratégie et les options a prendre en fonction des conditions et de la progression de la concurrence. En paralléle, tous les membres de léguipe
sont donc mobilisés, comme au sein du Team Sodebo. « Nous sommes 22 personnes dans (équipe et les 22 seront dastreinte 24 heures sur 24 »
expligue Jean-Christophe Moussard, manager de lequipe de Thcmaa Coville

La marche a suivre est identique pour tous les skippers en cas de probleme a bord Exemple chez Banque Populaire avec Pierre-
Emmanuel Herisse : « 5/ Armel a un probleme, il se doit détre le plus précis dans sa description. Cela nous permet au plus vite de mobiliser le
personnel compétent pour répondre a cette problématique J.-‘i.-? de lui transmette rapidement un mode demplol, une facon de faire
Electronique, hydraulique, accastillage.. Chaque aspect du bateau a son propre spécialiste dans léquipe

Se preparer a intervenir aux quatre coins du monde

Ainsi, IL est frequent, en course, que les Ski::pe deviennent des bricoleurs. A larrivée de la Transat Jacques Vabre, Erwan lsraél avait assuré que
son coequipier, Charles Caudrelier « sétait transformeé en MacGyver = pendant la traversée, En revanche, si le skipper seul ne peut pas réparer
pendant TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest, « on a le droit en tant quéquipe dintervenir sur le bateau, explique .J-:~::r1-CI1r'|~3t<:J|::.‘|L.- Moussard. /I
peut sarreter gquelgue part afin guon le rejoigne =, Seul bemol : chaque arret E'"'IE_;IE‘T"thDI'ﬁ une pénalité de 24 heures. « Cest assez conséquent
pour une course dune cinquantaine de jours, confie Armel Le Cleach (Bangue Fopulaire). Ca aura forcement une incidence sur la course. »

Par ailleurs, les zones ol les Ultim peuvent sarréter sans que cela ne prenne trop de temps sont finalement assez imitées. Il y a certes la facade
Atlantique (Madere, Cananes, Cap Vert puis le Brésil) mais peu doptions entre [Afrique du Sud, [Australie puis de nouveau le B esil. « Ona wvu lors
précédentes que lon pouvait aussi intervenir sans que le bateau ne rentre dans un port, précise Jean-Christophe Moussard. Il sufft
quil y ait un port & proximité et quon intervienne avec un zodiac

il e COLIrses

En somme, les equipes se preparent donc a intervenir aux quatre coins du monde en un minimum de temps. « il y @ eu un travail consequent
pour etablir [a liste de tout le matenel quion pourrait transporter tout en prenant en compte les contraintes liees au transport =, abonde Pierre-
Emmanuel Herrisse. Dans le méme temps, tous les membres déquipe auront sacs et passeports préparés « au cas ou =. Et ils seront sur le qui-
vive en permanence. Le directeur technigue de Banque Populaire le reconnait, sourire aux levres : « On va tous vivre au rythme de la course »
Rendez-vous le 7 janvier !

COMMET SE PREPARE-T-ON A UN TEL CHALLENGE ?

Au-dela de l'importance accordée a la fiabilité des bateaux, les marins devront tenir plus de sept semaines en étant seuls a bord de ces
geants. Entre les manceuvres a assurer, les conditions a surveiller et le mental a préserver, le challenge s'annonce aussi intense
guimmense,

Aprés la Transat Jacques Vabre et le convoyage retour, les skippers sont unanimes : les Ultim nont jamais &été aussi fiables, optimisés et préts &
affronter la large variété de conditions dun tour du monde. Sil reste encore quelques zones dombres et que les équipes sy préparent (voir
larticle precedent), une iInconnue persiste | comment resister physiquementaunteldefi ?
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« Jétais a la limite tout le temps » (Francois Gabart)

Ceux qui ont boucle le Trophee Jules Verne ces dernieres annees lont demontre. Cette circonvolution nest pas seulement un defi technique
c'est aussi un challenge physigue et mental indescriptible, une necessite de puiser au bout de sol-méme pour tenir. Lors de sa premiére prise de
parole aprés avoir battu le record (42 jours, 16 heures en 2017), Frangois Gabart expliquait | « (Ca a ete dur. Peut-étre que par pudeur il y a de
choses que je ne dis pas parce que ¢a ne sert a rien den rajouter Jetals a la imite tout le temps = « Avec les vitesses que tu atteins, tu es

toujours sur le fil du rasoir expliquait un an plus tét Thomas Coville. Physiguement, je ne pouvais pas aller plus loin

L¥ ]

Les six concurrents de TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest savent que rien ne sera facile. Seul a bord, il faut dompter un geant de 32 metres de
long et 23 métres de large, dote dune surface de voilure qui dépasse les 650 m2. « Le niveau dengagement phy :?.'.:';ue et mental est tres

conséquent, ﬂx,ﬂ!.x,u—: Armel Le Cléach (Banque Populaire). C f?ﬁ:i‘.ff.i“ manceuvre dure 45 minutes en moyenne, dont 8o % & la colonne. Ca
I'_-\.'.'l]g_:l .:'l.':.-iulr-L-!I "-JIE |!I-L-:I |_ l,l LlL |:-1I|,l I“'\ll.lr Sb L r I.? 'I:]f:ll.' ._ ? 1'-"!'..,.-'” \r'l} "d'-\ll,.-':'|:‘.Ild-r-'I .r-urull'_ 'l.ll,l.-i'l,

La préparation physique et mentale a TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest a donc &té un des aspects anticipés. Ils sont nombreux, lhiver demier
a sétre astreints a un programme sportif important entre renforcement musculaire, gainage et endurance. En guise de préparation
lom Laperche (SVR-Lazartigue), Charles Caudrelier (Max) Edmond de Rothschild) et Anthony Marchand (Actual Ultim 3) ont egalement effectue
une pige lors de The Ocean Race. Depuis septembre dernier, lenchainement des courses oblige a délaisser un peu les entrainements mais la
décharge deffort est identique

Sil faut répondre au défl physique que représente cette course, la dimension mentale sera presque plus importante, ajoute Tom Laperche. l ne
faut pas negliger lexigence de ces bateaux et limpact que cela peut avoir dans la durée = « Il y a une grande part dinconnu en matiere de
gestion du rythme =, abonde Charles Caudrelier En somme, chaque skipper découvrira a coup sur r:ie: ressources insoupconnéees et une force
intérieure qui les aideront a tenir, dans la durée, avec le doux espoir daller jusquau bout de leur incroyable aventure

.11 DANS LE SILLAGE D’ARKEA

PIERRE LAOUENAN, LANCRAGE LOCAL ET LE VENT DANS LES VOILES
PAROLE DE COLLABORATEURS D'ARKEA.

A 35 ans, Pierre Laouenan, membre de la direction Dynamiques et Relations Humaines au siége d'Arkéa, est également un passionné de
voile depuis l'enfance. First Class 7.5, Tour de France, championnat d'Europe et du monde de J8o, il écume les compétitions avec un mantra:
le depassement de soi en equipage.

Cest une passion qui remonte a lenfance, de celles dont on narrive
plus vraiment a situer le moment ou elles ont vraiment commence
Comme sil sagissait dune évidence. Pour Pierre Lacuenan, les
premiéres navigations « ont da avoir lieu des mes trols ans. Etant
originaire de Carantec, dans la baie de Morlaix, on faisait du bateau
avec mes parents =, raconte-t-il Une pratique « loisir = comme nombre
de Br'emns qui grandissent sur la cdte, et des mots simples pour la
décrire. « Javais a passion détre sur leau, dans [eau

« Ce que j'aime le plus, c'est naviguer en equipage »

a suivre des entrainements au
Class 75 (Lun monocogue) =
» QUi pousse Pierre a participer au Tour de
cile “Bretagne-Credit Mutuel®
La suite, ce sont les championnats de France de match-racing puis les mondiaux et les championnats d’Europe de J8¢ ou il a termine
|u:3.:r‘:~_t| rement 32 du Mondial en 2019 et champion dEurope en 2022, « Ce que jaime plus que tout, cest le fait de naviguer en eéquipage, confie-
t-il. Jaime cette icée détre un collectif. de former une équipe. l y a lidée détre plus fort ensemble, cle se soutenir. de se donner un coup de main,
de tout faire pour se depasser ensemble =, Et forcement les bons resultats ne font quaugmenter le plaisir ressentl. « La competition, ¢a devient
un engrenage, on a toujours envie de progresser et de tenter de performer. »

ﬁpre: le Bac, Il se décide a participer davantage a des competitions. « Avec mon meilleur ami, on a commence
Centre d'Entrainement du Finistere. Et puis on a été champions de France espoir des la premiere annee en First

Cette victoire a valeur de déclic et donne envie de courses « un peu plus challengeantes ». Cest ce

France a la voile, notamment aux I:Gtes. de Bertrand Pace puis Nicolas Troussel au sein de la filiere v

En dehors des compétitions, il reconnait « ne pas pouvolr beaucoup sentrainer » meéme sil sadonne au surf et « souhaite découvrir le foil ». Une
passion pour les sports nautiques que Pierre peut vivre pleinement en étant collaborateur chez Arkéa. « Javais a coeur de travailler pour un
groupe qui soit ancre localement, qur ait de linfluence sur un f."."ﬁﬂn've tout en rayonnant au niveau national =. Arkea cochait toutes les cases
un premier stage en 2012, alors que jetais en Master 1 et jai navigueé avec le proje -Credit Muiuel Elite” durant 2 saisons »
Au gré des affectations professionnelles, Il na eu de cesse de « se rapprocher de ['Ouest » en de-ﬂl_-tanl: par Paris avant dofficier a Nantes, Rennes
puis Brest. Membre de la Direction Dynamiques et Relations Humaines du groupe, PEI’"“ est en charge du recrutement, plus particuliérement
sur les métiers de [T

,--_.. _ i
=« _lavals fait “‘Bret gne

En tant que collaborateur, Il regarde dun ceil envieux limplication d'Arkea dans la premiere course autour du rnmde en solitaire et en Ultim
TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest. « Jy retrouve laudace, lesprit pionnier et la culture de linnovation que _,.'..-'J'J,Dh: ie particulierement au sein du
groupe ». Pour Lui qui a eu loccasion de cotoyer Armel Le Cléach et des membres de léquipe, ce défi sannonce « *ﬁ.‘s engage et spectaculaire
Je swis admiratif de ce que ces marins sapprétent a realiser et du travail collectif qur se cache derniere la performance individuelle des
skippers =. La course au large reste dans un coin de la téte de Pierre. « Cest quelqgue chose qur mintéresse toujours, pourquoi pas en Class4o ou
en Imoca ». Et dajouter : « Je pense que ¢a me plairait plus en équipage = Une fagon de partager, encore et toujours, sa passion du large
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Naissance d'une Légende Le regard de Jules Le Bail, Le dictionnaire du marin

rugbyman professionnel au

RC Vannes 1- Adonner : se dit d'un vent

Decouvrez = troisieme Nournture, vétements, matenel

ép:lﬂmcle de la web-sene dedie
a FARKEA ULTIM CHALLENGE
- Brest

L
i

Il connait limportance de
donner sans compter, de se
surpasser et de faire face a
ladversité. Jules Le Bail (21 ans)
est demi de mélée au plus
haut niveau. Aprés avoir
longtemps évolue au Stade
Hochelais, IL est un des cadres
du RC Vannes (Pro D2), dont
Arkea est un des partenaires
majeurs

Mutuel Arkea
sinvestit au quotidien pour
fare de la Bretagne un
terntoire d'excellence marntime
de la péche aux eénergies
rencuvelables, du transport
maritime a la course au large

Le Credit

Lidee etant de mettre en

« Un de mes meilleurs anis
synergie tous nos metiers pour it i =

rugbymen, Bertrand Guyader,

mueux servir les acteurs au _ .
o st rigin =g
maritime’ - Maiwenn Abgrall, ?‘L vkl o
ites dArmor sunt

responsable filiere maritime du P‘L B s : -
. . réguligrement  toutes =5
El.edlt ML.'[LJC‘I.HI'RE.:W |I"_-""_J-_:I ! feimernt Lufes E5
courses au large et connait

avec precision les bateaux, les
skippers.. Moi, fai eu un oncle
qui etait moniteur de voile a La
Baule. Je ne suis pas un grand
connaisseur de ce milieu mais
Jame  locean. Jadmire ces
marins qui bravent le large, qui
guittent tout en solitaire pour
faire face aux tempétes et aux
vagues. JJar beaucoup de
respect et dadmiration pour
leur courage, leur capacite de
résistance. Les skippers Ultim,

cest encore plus
impressionnant ! Jai eu la

ter sur Sodebo
Jetais _,.'-i'ﬁ[:'::“.'...'."' du Stade
Rochelais. Ce sont des
bateaux complétement fous !

chance de mo

quand

Jespére que jaural un jour
[occasion dassister a un départ

de course =

technique. Tout ce qui est
embarqué & bord a une
importance capitale.

Tom Laperche
(SVR Lazartigue) en detaille
chaque aspect. Concernant

.'alimentatiu:r". « on embarque
POLIr 40 é
[ es deux trers des plats sont
1,!'.1!13&. rtises  (stenlisés par la

haleur dans des recipients
hermeétiguement clos). Ce sont
des plais en sauce avec
lesquels on gjoute du nz, de la
semoule, des pates N y a
egale tiers ae plats
lvophilises, que lon rehydrate
dans de leau Jembarque aussi
des Muesl et du lait pour le
petit-dejeuner, des barres de
cereales. =

S |I|j|..|'..r."" \_IL --,.':-\ILlllll:-:\:I

2galement un

Tout le necessaire pour « tenir
le coup » physiquement donc
mais aussi pour effectuer

premieres reparations s les
circonstances lexigent. « On
embarque du maténel de
‘spare’ et une caisse a outils
conséquente, confie Tom. lly a
de quoi démonter les pieces
du bateau, réparer les voiles,
les branchements du circunt
hydraulique. COn embarque
aussi de la colle des tissus de

carbone, des piéces pour
reparer les winchs, les
poulies

Dans les indispensables du

bord, ILy a aussi les vétemenits
On peut distinguer trois types
dhabits. Four les chaudes
empératures au niveau de
lequateur, ce sont des fenues
tres legeres (short tee-shirt)
Ensuite, Il y a des lenues
intermediaires avec des tee-
shirts 8 manches longues, des
collants. Enfin, les polaires,
bonnets, cagoules et multiples
couches senviront dans le froid
pour une grande partie des
mers du Sud mais aussi le
f.TL";.?'J"T et larmvee dans
[Atlantique nord ». Par ailleurs
la zr 1asse au poids en trop ne

T

laisse pas vraiment la place
pour embarquer nombre
deffets personnels Mais
chacun d S€5 petites

exceptions. Laperche reconnait
juste « emporter une enceinte
a bord pour écouter de la
musique = et « mon

microbilles que jaime bien =

oreiller en

u
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qui soriente favorablement
pour la marche d'un voilier

2- Ligne de vie : dispositif de
securité  utiiseé en voile,
permettant a lutiisateur de
sattacher afin de se sécuriser
contre les nsques de chutes en
mer

3- Veste de quart : vétement
chaud et Impermeable qui
constitue léquipement des
marnns et skippers pour se
protéger de l'eau, du vent et du
froid. Elle couvre le haut du
corps et peut étre portée avec
une salopette pour le bas du
COorps

i‘ $34| DEPARTEMENT
fﬂ Finistere

2’ Penn-ar-Bed

PARTENAIRES MEDIAS

FOURMISSEURS TECHHIGUES

ADHEHA

rédits photos : Jean-Marie Liot / Alea BPCE , Pol

icoM | Haa

AVEC LE SOUTIEN BE UM EVEHEMENT
O SN
- PEN DUICK
Ifremer  wapine T
HETSIOMALL g

arized, SVR Lazartigue

Pour ne nen manquer de l'actualite, rendez-vous sur https: ~/arkeaultimchallengebrest.com/
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LES SKIPPERS A BREST, ENTRE EXCITATION ET APPREHENSION

Le contre-la-montre est plus que jamais lance. Les fétes sont passees et pour les six skippers de 'ARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest, elles
ont été studieuses. Et pour cause . ils sapprétent a disputer un challenge jamais realisé, un tour du monde en solitaire et en multicoque
dont le départ aura lieu ce dimanche. A quelques jours du grand départ, retour sur leur état d'esprit, leur appréhension aussi et leur
satisfaction de vivre un defi a part.
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Cetait le vendredi 2g décembre dernier et pour loccasion, le ciel brestois

a laisse guelques eclaircies devant la rade Cing des six Ultm, ces
multicoques de geant, faisaient leur appantion dans le port de Brest
Linstant est solennel a plus dun titre © parce que cest une premiere,
parce que le defi est Immense, parce que ce nest pas vraiment une
Course comme les autres.

« Onvit un moment eémouvant »

Plusieurs indices lont demontre ; le public venu en nombre des le premier jour, se massant derriére les rambardes qui surplombent le ponton. Et
puis ily a les marins eux-meémes. leurs expressions, leurs .r*.*ota qui temoignent dune certaine idee du vertige qui les atter .d. la-bas sur les oceans
du monde pendant une cinquantaine de jours,

Premier & faire son entrée dans le port aprés une petite sortie (son projet est installé & Brest), Eric Péron (Trimaran Adagio) reconnait quil « y aura
un peu dangoeisse » au moment du départ. Dernier a sétre inscrit a la course, le skipper assure = éfre dgja parti depuis un mois =, tant il a fallu
semployer pour étre prét

Thomas Cowille (Sodebe Ulim 3) sappréte a disputer son e tour du monde, le 6e en multicoque. Seul concurrent a avoir deja obtenu le record
(4g Jours en 2016), le skipper a presque les yeux embues. « On wit un moment émouvant » dit-il en observant la foule. Thomas a prefére parler de
ses5 aines a lheure devoquer le futur, « Cest a tous ceux qui mont aide a étre (a que je pense ' a Yves Parlier avec qui jai franchi mon premier Cap
Horn, a Olivier de Kersauson avec qui jai fait mon premier tour du monde, a Laurent Bourgnon avec qui jai disputé mes premieres
transatlantigues. »

« Jai l'impression gu'on va faire un grand truc >

Charles Caudrelier (Maxi Edmond de Rothschild) est arrive en debut de soiree. La aussi, sentiment etrange détre un peu different, davoir
conscience des inconnus qui lattendent. « Dhabifude je suis stresse mais 1a je me demande surtout comment je vals me comporter. Jfai
limpression quion va tous faire un grand truc. Je ne vois pas les autres concurrents comme de simples compétiteurs mais comme une bande d

poles gui part pour une belle L-’::.f'.lf'-'.i."E >>

Tom Laperche (Trimaran SVR-Lazartigue) nétait pas de la partie. Son bateau était immobiliseé en chantier afin de terminer les reparations
entamees depuis que [éguipe a decouvert une fissure sur le bras avant. Mais lui garde son sang-froid. Le skipper est passe a Brest pour la
préesentation le 30 decembre. « Celie réparation tres conseéquente fait partie de notre histoire desormais » confie-t-il Cela ne lempéche pas de
se projeter sur l2 tour du monde, de reconnaitre « pas mal dincertitudes = mais détre ambitieux

Armel Le Cleach (Maxi Bangue Populaire X1y se montre tout aussi ambitieux. IL fallait voir son sourire a son arrivee a Lonent. Heureux dy é&tre,
heureux détre prét (il vient de gagner la Transat Jacques Vabre) et heureux den découdre aussl. « (- fart pas mal de temps que je ne pense quad
cette course La pression va monter crescendo Jusquau grand départ dimanche [ » Un moment que redoute Anthony Marchand (Actual Ultim 3)
qui assure quil = ne faudra pas se laisser submerger par lemotion lors du depart =. Il nempéche, la meteo devrait etre clemente pour ce grand
moment. Anthony Marchand conclut, a8 lunisson des autres skippers | « le but cest davair le momns dappréhension possible. =

SEULS AU MILIEU DE L'OCEAN

Traverser l'océan Atlantique, Pacifique, Indien et passer les caps historiques (Bonne Espérance, Leeuwin, Cap Horn)... Les skippers devront
parcourir plus de 21 600 milles (environ 40 coo km) durant ce tour du monde. A bord, une routine sinstalle tout en restant vigilant en
permanence. Les skippers racontent.Aprés la Transat Jacques Vabre et le convoyage retour, les skippers sont unanimes : les Ultim n'ont
jamais ete aussi fiables, optimisés et préts a affronter la large varieté de conditions d'un tour du monde. 5'il reste encore quelques zones
d'ombres et que les equipes s'y préparent (voir l'article précédent), une inconnue persiste : comment résister physiquement a un tel defi ?

« Un tnmaran, cest comme un deux-roues. 51 tu navances pas, i tombes ». Thomas Coville na pas son pareil D'DLI' décrire lexigence dun Ultim.
Le skipper de Sodebo Ullim 3 poursuit | « fl ¥ @ une dimension de mouvement en permanence, une force systematique qui ne sarréte jamais

Méme si on repose parfois le corps, lactivite cerébrale fonctionne toujours, méme quand tu dors. Ca ne sarréte jamais ! »

A ;
« Cest plus de l'endurance qu'un sprint =

I. L = friph me - -dod . | ns lLaile. L'a aciatl | 15 est tres differe | ik e s ;

A bord, le tnptyque metro-boulct-dodo a du plomb dans laile. Lappreciation du temps est tres differente en mer. En revanche, « ¢a reste u
course de voile avec un parcours a effectuer et lidee daller le plus vite possible =, sount Tom Laperche (SVR-Lazartigue). Les journées sont d._-'i‘"l:
rythmees par la reception et letude des fichiers meteos que les skippers peuvent analyser avec leurs equipes de routage restees a terre

A |a diférence de nombreux autres types de bateaux. les Ultim sont tellement grands et tellement complexes que les manceuvres sont rares,
Impossible en effet de multiplier ces efforts gui durent pres de 45 minutes, ¢ c:nt une majorite se dercule a la colonne de winchs. « Ce sont des
efforts plus longs que sur de plus petits bateaux, cest plus de lendurance que du sprint =, explique Charles Caudrelier (Maxi Edmond de
Rothschild)

Sommeil, repas, hygiéne, rien n'est neglige

Les skippers passent « g5 7% de leur temps dans la zone de vie et la zone de manceuvre =, poursuit Armel Le Cleach (Maxi Bangue Populaire XI)
Cest la quily a les winchs, les ecoutes mais aussi le ou les ordinateurs, le coin cuisine avec un rechaud. Pour lensemble des bateaux sauf [ULLim
Adagio, tous ces espaces sont couverts. « (Ca permet détre protege du vent, de Thumidité et des embruns =, pf:rm:ut Armel Anthony Marchand
(Actual Ultim 3) confirme | « on est beaucoup moins expose que sur dautres bateaux, cest plus agreéable et ¢a ‘tape’ un peu moins. »

-rl'

Ensuite, il y a le sommeil, par petites sequences souvent dune poignee dheures. Les bateaux sont equipés de nombreuses alarmes gui se
declenchent dées quun probléme est detecte. Tous savent que la course sera remplie daléas et de pénpeties et guil faudra parfois bricoler, aides
par les equipes a temre En“lr" personne ne neglige thygiene a bord méme avec la fatigue. « Cest important de continuer a prendre soin de soi,

confirme Tom Laperche. 5e char wger, 5 laver les dents, mettre de la creme. Ce nest £as seulement p .‘!,5 li"" Ca al ide a rester en forme, 8 avolr

un bon é ;H mental =. « On sait que de petits problemes peuvent ,f.re devenir plus problematiques avec le sel thumidité [a sueur, le frottement
avec les vetements, abonde Armel Le Cleach. On dit foujours quil faut préserver la machine, cest vrai mais Il faut aussi preserver le bonhomme
}_:-

11{ DANS LE SILLAGE D’ARKEA

NICOLAS INGUENEAU, PASSIONNE ET IMPLIQUE AU COEUR DES PROJETS VOILE
PAROLE DE COLLABORATEURS D'ARKEA.

Directeur financier de Financo, une filiale d'Arkea, Nicolas (48 ans) fait partie des collaborateurs en premiere ligne pour valoriser les
partenariats voile d'Arkea et les vivre au plus prés, du Vendee Globe a TARKEA ULTIM CHALLENGE - Brest. ltinéraire d'un passionné.

Ce sont des moments graves, de ceux que lon raconte le sourre aux
levres avec la certitude davoir assiste a des instants a part En mai
dernier, a loccasion de la premiére course IMOCA de la saison (les

bateaux du Vendee Globe - NDRL), la Guyader Bermudes 1000 Hace
ls sont une poignee de collaborateurs dArkea a [jatler"tpr a bord d'un
semi-rigide a la sortie du goulet de Brest. « Cetait la premiere course
du bateau Paprec Arkéa, skippe par Yoann Richomme et on voulait etre
la pour encourager le mann » explique Micolas Ingneneau. l'annee
suivante (2o020), aux Sables d'Olonne, il fait partie de ceux qui gerent la
loge Arkéa & quelgues métres des pontons. « Etre :c*e-' i dun
evenement auss! important, vivre le depart au plus pres et faire pat
dun team, cetait genial ! »

l'-l-

tie

« Javais envie de vivre l'aventure au plus pres »

Cette passion remonte a lenfance. Ne a Niort, Micolas se rend regulierement a La Rochelle en f::"‘i ie. ou 1l pratique la planche a voile. Tout en se
qualifiant de “wind surfeur’ Il navigue sur plusieurs supports, dispute des regates, saguerrit le long des cotes. Quand Il demenage a Brest, siege
dArkéa ol Il occupe desormais le poste de directeur financier de Financo (filiale dArkéa), il b:-r";tl.r ue a naviguer. Cette passion lemmeéne
lactualite des grands evénements de la course au large.

a suvre

Alors l'enthousiasme est grand quand il apprend, en 2018, quArkea se lance en IMOCA afin de disputer le Vendee Globe 2020-2021. « Jaime bien
etre acteur, javais envie de vivre laventure au plus pres =, confie Nicolas. Alors, il propose ses services a la direction de la communication pour
alder, « comme un bénevole en intermne = |'amateur de voile parvient a federer dautres passionnes dans le Groupe. Ainsi, @ chaque course, ils
contnibuent a la logistique des departs, laccueil des invites embarques sur les bateaux accompagnateurs, lanimation de la loge, le relais des
informations sur les reseaux sociaux. Ce groupe informel dune cinguantaine de personnes leur pemmet aussi de vivre les plus grands
evenements au plus pres

Entre Arkéa et la course au large, des valeurs communes

Désormais, Ils sont plus d'une centaine et se sont renommes 'les equipiers. lls continuent de sinvestir
de Yoann Richomme qui fait partie des favens au prochain Vendee Globe. « Des ‘equipiers’ seront presents pour faire la visite des pontans, de la
maquette du cockpit, pour accueillir te public sur le stand Arkéa », precise Nicolas. Il se réjouit de limplication dArkea dans cette course qui «
sera peut-étre la premiere dune longue fustoire, comme le premier Vendee Globe en 1984 »

afin de suivre le nouveau projet, batl autour

Lun qui pratique la planche en foils « sait ce que cest de voler au-dessus de leau » On ne mesure pas lexploit gue ca represente de le faire au
large a 40 neeuds (74 km/h) | Par ailleurs, lengagement dArkéa dans la voile fait sens pour Nicolas. = La course au large, ce sont des projets a la

pointe de linnovation, une certaine idee de lengagement. de la recherche de (a performance, du collectif aussi. Et cela résonne forcement avec
tout ce qgure met en place le groupe au quotidien. »

L'ECONOMIE BLEUE AU COEUR DE L'ADN BRETON

La mer est un trésor pour la France, 2ze espace maritime mondial, mais aussi tout particulierement pour la Bretagne. Les experts parlent
désormais de l'economie bleue, un concept qui regroupe les activités economiques liées aux oceans, aux mers et a leurs cotes. Décryptage
de ce secteur economigue plus que jamais structurant pour la Bretagne.

ierent un chiffre daffaires de g1 millards deurcs et pres de 355 coo emplois en France A elle

Les activites maritimes, hors tourisme, ger seule, la
Bretagne et ses 5 ooo kilometres de cdte, soit un voyage routier Varsovie-Brest, diou partiront dimanche les six geants inscrits a TARKEA ULTIM
CHALLENGE - Brest, en compte plus de 70 ooo, soit plus de 2o %. Le Finistere quant a L;u represente quasiment les deux tiers du nombre total
demplois lieés a la mer en Bretagne.

Si la voile de competition draine son lot dentreprises de pointe, transport maritime, construction navale mais aussi production denergies maring,
gestion des cables sous-marins, ou encore assurances et services bancaires mantimes sont les secteurs qui construisent leconomie bleue
Quatre piliers structurent fortement leconomie maritime regionale et regroupent 8o % des emplois

. -:Iéfenfe lee a la mer,

s produits de la mer alimentaires

» construction et reparation navale,
s nautisme

e tourisme et la péche sont notamment les deux fleurons de la region ; dans les ports bretons, on compte aujourdhul 7oo bateaux pour 3 0o
marins, soit un cinguieme du contingent francais. Sur les plages. le metre carre de sa b_e est précieux. Aux dernieres vacances de la Tous Jalﬂt.
selon la plateforme de locations Abritel, la destination la plus recherchee était le Finistere

Selon les anticipations de ['OCDE (['Organisation de cooperation et de developpement economiques), la contribution annuelle des oceans au PIB
mondial est aujourd’hur de lordre de 1 500 millards de dollars et devrait atteindre 3 ooo milliards en 2o30. A cet horizon, les 8 milliards détres
humains auront besoin de 30 millions de tonnes de poissons supplementaires par an pour se nour

Depuls 2005, le Péle Mer Bretagne Atlantique et ses 444 adhérents sponsorisent des projets innovants. En 2023, le cap symbolique de 1,5 milliard
deurcs dinvestissements pnives et publics a ete franchi. Le Pays de Brest deploie une enveloppe de 2 millions deurcs pour soutenir des actions
collectives et innovantes jusquen 2027 Par exemple, la production deénergie provenant de leclien offshore devrait étre multipliee par 15 dici a 20
ans

La Bretagne prend donc toute sa part dans le developpement cette economie couleur azur et sinscrit dans la droite ligne de la volonte
d Emmanuel Macron, selon un rapport du Secretaniat genéeral de la Mer du printemps 2023 | * dessiner une France mariiime qui innove, crée des
richesses et conguiert des marchés mais qui, egalement, a de plus en plus conscience que foutes les richesses quelle tire de la mer ne sont pas
possibles sans une préservation environnementale adequate
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323%; MARIY

Le dictionnaire du marin

Marie-Morgane Le Deunff

Bréve de village

La jeune Bretonne de 21 ans est une des
tétes dafiche de léquipe cycliste dArkea.
Fiere de ses couleurs, elle évogque son

Pour le grand public, la course a degja
commence, Et les wvisiteurs qui se
pressent au willage au quotidien le

1- Arrimage . repartition convenable dans
le navire de tous les cbjets composant
SON ar'r*nerﬂer‘-t et sa cargaison

ascension; les valeurs au sein de la demontrent QOuvert le vendredi 2g . .
. ; g _ &l 5 : 2- Ecoutille - ouverture rectangulaire
formation bretonne et ce que lul evogue decembre dernier et tous les jours

atiquee dans le pont pour pouvorr
gratuitement, Il propose sur 11 ooo m2 L i} P P P

: ; R e L acceder dans les entreponts et dans les
pure- Breltnme-| Ma passin dexposition, toute une serie danimations X
Lif (| ' via o : ; ; Lo s,
quai Malbert a Brest. lls peuvent ains

simmerger dans la course en decouvrant
une exposition dediee aux skippers et a
leurs bateaux puls en deambulant dans

ld COoUrse au large

= e suis une
du velo e fmc- histoire de famille : mon
pere en faisait a (INSEE mon grand-pere
pratiquart ausst. Lors dune course locale,

3- Sillage @ frace qu'un navire laisse
derriere lui a la surface de la mer,

Javais ete battue par un ami denfance et

battre ! Je sws plutét sprinteuse-
et jame les courses

vallonnees. Je suis fiere de porter le

je répétais que je voulais continuer pour
=

les nombreux stands de toutes les parties
prenantes de la course. lls peuvent auss
approcher les bateaux amarres sur les
guais. Des espaces de restauration sont
egalement proposes et des concerts ont

maillot dArkea. Cest une eguipe familiale
qui fait de la place aux jeunes et qui les

epaule pour les faire progresser Au fil des

leu tous les soirs, De quol golter a
leffervescence dun village de course

. - : usquau grand depart, le 7 janvier
salsons au sein de leguipe, ¢a créee du JU= & P :
. _ i A prochain.
len et ca coniribue a la performance
Depuis que jai entendu parler de (ARKEA Le programme detaille SUr
ULTIM CHALLENGE - Brest je me suis https.//arkeaultimchallengebrestcom/fr/page/le-
renseignee sur la course Je trouve ¢a programme

viaiment impressionnant comme defi, a
la fois physiquement et mentalement
Etre seul sur des bateaux aussi grands,
cest fascinant ! Jar impression quil v a
auss! ftoute une éequipe dernere les

skippers qui les accompagne en matiere
dn? preparation technique, physique et gui
tache a ophtimuser les balteaux en
permanence. Ce sont des aspects
similaires au cyclisme de haut niveau. Ce

sont delix sports li]l'l.u S "&,I'_:'D-'G"”'r'l-:?-’]
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Crédits photos - Martin Keruzore Alexis Courroux, Vincent Olivaud Adobe Stock

Pour ne rien manguer de lactualite, rendez-vous sur https: A/arkeaultimchallengebrest.com/
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14 EN IMMERSION
OES REEDNDISSEMEMTS ET UNE FOLLE CAVALCADE

Dopuis la départ, la course a ¢lé partlculiéroment animée, Une bagarme aux allures de rdgate pour commencer, une hiérarchie qui s'étabilit,
des avaries qui bouleversent les équilibres et un rythme trés soutenu.. Retowr sur un début de course abourifant

Laporche, la choc ot la ddésdllusion

Crautnes avaries, daulrgs lecons di nisistanca



LE DEPART, HAGIDUE ET FONDATERR
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L4 DANS LE SILLAGE D’ARKEA

LAURENT LEHAIRE. LE PASSIONME DEVENU "EQUIPIER"

Administrateur des outils de pllotage financler et performance globale au groupe Arkéa, Laurent Lemalre est auss| un passionné de sport
Aaitbgue. Lisl qui apprécle naviguer réguliérement en rade de Brest so réjouit de Nmplicathon dirdéa en course au large quil accompadghe

& 53 manere.

PURE OCEAM, FONG DES ENTREPRENEURS AL SERVICE DE LA SCIERCE
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A chagque newsletter, découverte dune entreprise oo dung structure en len avec Arkéa Pour cetite edition. petit pas de coté avec Pure
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Charles Caudrelier, la marche de l'empereur

En simposant en 50 jours 19 heures et 7 minutes, le skipper de 50 ans réalise l'un des plus grands exploits de la course au large. Charles Caudrelier remporte la 1 re édition de TARKEA ULTIM

CHALLENGE-Brest qui est longtemps resté un réve dans U'esprit de quelgues marins. Et promet un avenir radieux a la classe comme a la discipline.

Larrivée de Charles Caudrelier




« Le bateau ne m'a jamais laché »

orte dépression qui balaie la zone. Sa ren

res pendant prés de guatre jours

pas eté éparg

e denrouleur

il ne mia jamais &
L un plan porteur cassé. Dans d

e du Rhum - De
aussi projete

1. Cest une chance inol

et une pers

défendre son titre a la Route du Rhum 2026

Point sur les autres skippers

Le podium dans la semaine, le classement final dans un mois

Sur les six skippers qui ont pris le départ le 7 janvier dernier, ils sont encore guatre en course. Si Tom Laperche a dii abandonner. tous ont continué leur pr

Dici dimanche prochain, le
T}'- mas Cov l

ean Indien. il a ensuite di
pour prendre la 2 e plac

n balcon

pa e Sud avant de passer la No
L. lobligeant & une not

babor
week end

Derr
qui a eff:
plus tard. Lui non plus n'a pas ét
pprocher de la maison, lui gui

ils. Le skipper a donc di se réadapter & navig
hi le cap Horn le 27 fé Il est attendu di 11 mars a Brest. Eric
r & Cape Town mais a pu profiter d'un front ssé pendant plusieurs jours dans le Pacifique
omme tous les concurren 2 les mémes j = Charles Caudrelier

Parole de collaborateurs

Ines Chevillotte, la voile au cceur

Consultante interne au service Organisation et Stratégie d'Arkéa Banking Services, Inés cultive son goiit pour la voile depuis lenfance et désormais au sein du groupe. Membre des Equipiers qui
vivent et partagent laventure de l'équipe Paprec Arkéa avec Yoann Richomme, elle évoque sa passion et son regard admiratif pour ces marins qui s'élancent sur les mers du globe, en Ultim comme
en IMOCA.

nirs denfanc:
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<« Si javais pu en faire mon métier, je laurais fait »

Surtout, sur les plans deau ol elle a débuté, la Bretonne se rappelle : « Depuis toute petite, jai appris a naviguer dans ces endroits un peu hostiles et dangeraux. On nous & prendre en compte les roches, les
courants, les coups de vent = Derriére

les mets, ily a les souvenirs des « paroles des parents qui prévenaient de ne pas dépasser tel rocher pour ne pas se faire emporter par le courant. Ca oblige & étre trés concentré =, sourit Inés. « Méme si
guand on est petit. on ne se rend pas compte gue lenvironnement peut &tre risqué et imprevisible. » La voile la donc accompagneée tout au Lo
Lenvironnement de la voile est un milieu qui mattire et gui me passionne = Elle fait une pause puis ajoute : « si Javais pu en faire mon métier. je laurais fait =« Inés en apprécie les valeurs, lobligation de «
rester humble face 3 la mer et les éléments. de respecter la nature et lenvironnement = et le plaisir de naviguer en éguipage. Dans ses réves les plus fous, iy a la Mini-Transat, cette traversée de [Atlantique
sans moyen de communication & bord de bateaux de 6,50 métres. « On ne sait jamais, je garde ¢a dans le coinde ma téte. =

e 53 jeunesse, de sa vie étudiante puis professionnelle. «

< Il faut avoir un sacré courage »

Passionnée, elle voit donc dun ben ceil lengagement diArkea au sein de la course au large. « Le groupe est en train de développer sa filiére maritime et son soutien a tous les acteurs de la mer, au-dela de la
course au large, preécise-t-elle. Avec notre siége a Brest et le fait détre tourng vers locéan, cela fait sens et clest une vraie fierté = Inés a rejoint les équipiers. ce club informel gui apprécie la veile dans le
Groupe et qui accompagne le projet de léquipe Paprec Arkea, dont lobjectif est la

participation au Vendée Globe 2024, - Jai pu suivre la Route du Rhum de Yoann Richomme en zoz2z2, assister au baptéme de [IMOCA que jai eu le privilége de visiter 1«

Elle était également de la partie au départ de [ARKEA ULTIM CHALLENGE-Brest ol elle faisait visiter la maquette du cockpit de [IMOCA aux visiteurs. « Le fait davoir entendu Yoann Richomme mien parler
permet de bien restituer aux gens les choix quil a faits en matiére d'aménagement, doptimisation et de recherche performance = Dautant plus que la voileuse regarde avec admiration ces marins qui
traversent les mers du globe. « Il faut avoir un sacré courage et une bonne dose dabnégation pour se retrouver au milieu de locéan & bord de ces immenses machines. Les imaginer naviguer seuls dans les
40 es rugissants, résister aux tempétes.. Ils forcent tous le respect 1=

ILs sont accompagnés par Arkéa

Pole Mer Bretagne Atlantique, l'accélérateur de linnovation maritime et de 'économie bleue

A chaque newsletter, découverte d'une entreprise ou d'une structure en lien avec Arkéa. Pour cette édition, place au Péle Mer Bretagne Atlantique, un pdle de compétitivité dédié a l'économie
maritime qui fédére les entreprises et les acteurs de la recherche et renforce les synergies. Une structure particuliérement intéressée par la course au large, moteur par les innovations
technologiques que la discipline développe.

Le Péle Mer est donc un péle de compétitivité. Son cosur de métier ? « Emmener, encourager et accompagner les entreprises et les acteurs de la recherche vers les thématiques dinnovations et davenir =,
explicue Frédéric Renaudeau, conseiller Défense, Stratégie et Fonds marins pour le Péle Mer.

<« Nous croyons beaucoup au marché des bateaux volants »»

Le Péle Mer Bretagne Atlantique, qui rayonne dans tout le grand Quest, réunit environ 450 adhérents. « Il sagit dentreprises, de PME. dETI tentreprises de taille intermediaire), de groupes industriels,
dacteurs de a recherche et de la formation ainsi que dorganisations professionnelles », précise Frédéric Soutenu par les régions Bretagne et Pays de la Loire. e Péle Mer vise a - identifier les technologies
davenir et les pa I avec ceux qui portent ces sujets au sein des entreprises et des laboratoires « Toutes les thématigues qui ont trait au maritime sont ciblées - la sécurité des biens et des personnes, la
slireté, la défense, la construction navale, la maintenance, la logistique, Lutilisation des ressources énergétiques et minérales. la péche et laguaculture ou encore lenvironnement

Le Pole Mer est ainsi un acteur determinant dans laccompagnement et la fédération des innovations et des mutations du secteur. Il &tait dailleurs implique au village de LARKEA ULTIM CHALLENGE-Brest ol
ses représentants ont animé des tables rondes. La course au large est en effet suivie de prés par le Mer et pour cause : « cest un puissant moteur dinnovation, trés exigeant et a la po
= Dans le viseur du Péle Mer, il y 3 notamment les fameux plans porteurs hydrodynamicues, les foils, qui sustentent la coque centrale et gui permettent de gagner en performance. = Nous croyons
beaucoup au marché des bateaux volants parce quils sont plus rapides, plus confortables et plus économes en énergie aussi =, précise Frédéric Renaudeau.

<« A nos cétés, Arkéa a une place privilégiée »

Par ailleurs. tous regardent avec attention les pr

&s de lindustrie du transport maritime en matiére de propulsion a la voile. « Cest essentiel dans le but de contribuer 4 la décarbonation de ce mode de
transport. En ma de propulsion véligue. on a beaucoup a sinspirer des avancéss de la course au large = Le Pdle Mer sintéresse aussi a la détection des Ofnis ts flottants non identifies
technologies a d pper en lien avec lintelligence artificielle. Cela permet également de réfléchir au phénoméne de dronisation de lespace maritime - la détection fiable dobjets flottants est déterminante
pour contribuer & lémergence des bateaux autonomes. =

La course au large intéresse aussi dans sa capacité a veiller 3 la résistance des structures des bateaux Avec de nombreux capteurs, les équipes essaient danticiper au maximum leur usure et leur
dégradation. = Cela permet de faire de la maintenance prédictive et ca peut &tre adaptable sur dautres bateaux = Lensemble de ces réflexions trouvent forcément écho a lengagement diarkeéa qui continue
de développer sa filiere maritime. Seule banque dont le siége social est basé sur le littoral. elle cultive ses liens avec lensemble du secteur. « Au sein du club de partenaires du Pdle Mer et, plus largement
de lécosystéme que lon fédére. Arkéa 3 une place privilégiée. Cest un de nos acteurs majeurs 3 13 fois pour le financement, le développement et lattractivité de La filiére. =
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