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Évolution de la gouvernance au sein du Crédit Mutuel Arkéa et du 
Crédit Mutuel du Sud-Ouest 
 
 
Brest, le 17/12/2025 - Les Conseils d’administration du Crédit Mutuel du Sud-Ouest 
(CMSO) et du Crédit Mutuel Arkéa ont pris acte de la démission de Sophie Violleau de 
l’ensemble de ses mandats, afin de se consacrer à de nouveaux projets personnels et 
professionnels. 
 
Anne-Gaëlle Le Bail, actuelle Vice-présidente de la fédération et de la Caisse Régionale 
du CMSO, assurera l’intérim des fonctions exercées par Sophie Violleau au sein du CMSO 
à compter de ce jour. 
 
Le Crédit Mutuel du Sud-Ouest et le Crédit Mutuel Arkéa remercient Sophie Violleau 
pour son engagement au service du développement et des initiatives mutualistes, 
culturelles et solidaires de la fédération et du Groupe au cours des dernières années. 
 

Rappel biographique : principaux mandats exercés par Sophie Violleau 
 
depuis 2015 - Administratrice du Crédit Mutuel du Sud-Ouest 
2017-2024 - Administratrice puis Présidente du Conseil d'administration de Suravenir 
Assurances  
depuis 2020 - Présidente de la fédération et de la caisse régionale CMSO et 
Vice-Présidente du Crédit Mutuel Arkéa ;  administratrice et Présidente du Conseil 
d'administration d'Arkéa Capital Investissement 
depuis 2022 - Membre du Conseil de surveillance puis Présidente d'Arkéa Capital  
depuis 2023 - Administratrice et Présidente du Fonds de dotation Crédit Mutuel Arkéa 
 

 
 

 
À propos du groupe Crédit Mutuel Arkéa  
 
Groupe de banque-assurance coopératif et mutualiste, le Crédit Mutuel Arkéa est composé des fédérations 
du Crédit Mutuel de Bretagne et du Crédit Mutuel du Sud-Ouest, de leurs caisses locales adhérentes, ainsi 
que d’une quarantaine de filiales spécialisées (Fortuneo, Monext, Arkéa Banque Entreprises et Institutionnels, 
Arkéa Asset Management, Arkéa Capital, Suravenir, Suravenir Assurances…). Il compte 11 500 salariés, 2 600 
administrateurs, plus de 5,4 millions de sociétaires et clients et affiche un total de bilan de 198,4 milliards 
d’euros. Fort de la diversité de ses expertises et de la singularité de son modèle d’affaires, le Crédit Mutuel 
Arkéa s’engage en faveur de l’accompagnement des transitions environnementales et sociétales, en 



cohérence avec sa qualité d’entreprise à mission. Partenaire financier de référence en Bretagne et dans le 
Sud-Ouest, le Crédit Mutuel Arkéa s’appuie sur son plan stratégique “Faire 2030” pour accélérer son 
développement et sa transformation, au service d’une stratégie audacieuse animée par un collectif de 
collaborateurs et de sociétaires engagés autour d’une promesse commune : “Avec vous, de toutes nos 
forces”. 
 
A propos du Crédit Mutuel du Sud-Ouest 
Avec 85 points de vente répartis sur les départements de la Charente, de la Dordogne et de la Gironde, le 
Crédit Mutuel du Sud-Ouest compte aujourd’hui près de 1 000 collaborateurs, 600 administrateurs et 450 
000 sociétaires et clients. Le Crédit Mutuel du Sud-Ouest fait partie du groupe Crédit Mutuel Arkéa, né en 
2002 du regroupement des fédérations de Bretagne (CMB), du Sud-Ouest (CMSO) ainsi que d’une 
quarantaine de filiales spécialisées. 
Plus d’informations sur www.cmso.com 
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